Zivotopis zaméreny na odbornou praxi

MUDr. Ondfej Pé&¢, Ph.D.
nar. 22.10.1959

Dosazené vzdélani:

1979-1985  Universita Karlova, Fakulta v§eobecného 1ékaistvi, MUDr.

1988 Specializace prvniho stupné v oboru psychiatrie, Institut pro dalsi vzdélavani
l¢kait a farmaceutli v Praze

1991 Specializace druhého stupné v oboru psychiatrie, Institut pro dalsi vzdélavani
l¢kait a farmaceutli v Praze

1998 Funkéni specializace v psychoterapii, IPVZ, Praha

2009 Specializovana zpisobilost v oboru psychiatrie, MZ CR

2009 - 2014  Postgradualni doktorandské studium v oboru Lékatskd psychologie a
psychopatologie na Psychiatrické Klinice 1. LF UK, Ph.D.

Dalsi vzdélani:
Psychoanalyticky institut Ceské psychoanalytické spole¢nosti: dokonéené vzdélani
Vv psychoanalyze. Clen CPS.

Institut skupinové analyzy IGA Praha: dokoncené vzdélani ve skupinové analyze. Plny Clen a
tréninkovy skupinovy analytik IGA Praha.

Psychiatrickd universitni klinika, Bern: vycvik v kognitivni terapii a terapii socidlni
kompetence u schizofrenie (IPT)

Profesni praxe:

1985-1994  Psychiatrické centrum Praha: lékaif na lizkovém psychiatrickém odd¢leni,
studijni pobyt a interni aspirantura (genetika v psychiatrii)

1990-1994  Fokus Praha, o.s.: psychiatr denniho stacionate pro 1é¢bu schizofrenii, vedouci
socialniho oddé¢leni (odborné vedeni psychiatrické rehabilitace u socidlnich
pracovniki)

1994 - ESET, Psychoterapeutickd a psychosomatickd klinika: psychiatr a
psychoterapeut, feditel (ambulantni psychiatricka praxe, skupinova a individualni
psychoterapie, odborné fizeni ambulantnich a dennich programli pro 1écbu
schizofrenii, wzkostnych poruch, poruch osobnosti, organickych psychickych
poruch, zavislosti)

1995 - ESET-HELP, z.s.: pfedseda sdruzeni a odborny garant (odborné ftizeni
programt psychiatrické rehabilitace a poradenstvi, intervizni ¢innost)

1995 - 2013 Centrum pro rozvoj péfe o duSevni zdravi: odborny konzultant (odborné
vedeni projektl zaméfenych na rozvoj komunitni péce v CR a vzdélavani
v komunitni psychiatrické péci), od r. 2014 ¢len spravni rady

2011 - 1 LF UK Psychiatricka klinika, technicka spoluprace pifi vyzkumu, lektor
vyuky, ¢astecny tivazek

2013 - 1 LF UK Ustav pro humanitni studia v 1ékaistvi, odborny asistent, ¢aste¢ny uvazek



Lektorska a pedagogicka ¢innost:

Vyuka v kurzech psychiatrické rehabilitace pro pracovniky v psychiatrické péci; lektor
teoretické  pripravy  skupinové sekce CSPAP; lektor kurzti v Integrovaném
psychoterapeutickém programu (ESET, ESET-HELP); vyuka v teorii psychoanalyzy
(Psychoanalyticky institut Ceské psychoanalytické spoleénosti); vyuka teorie skupinové
analyzy (IGA Praha).

Vedeni bakalaiskych praci (PVSPS) a oponentury diplomovych praci & disertaci
(kat.soc.prace FF UK, 1.LF UK).

Odr.2011 vyuka pifedmétu Socialni prace s lidmi s duSevnim onemocnénim
magisterského denniho a bakalafského kombinovaného studia na Katedfe socidlni prace FF
UK.

Od r. 2011 lektor vyuky - vedeni ¢asti praktickych stazi student Iékatstvi 1 LF UK v ramci
Vv pfedmétu psychiatrie (5.ro¢nik) a lékaifskd psychologie a psychoterapie (4.ro¢nik) (od
r.2012).

Od r. 2013 odborny asistent (¢aste¢ny tvazek) na Ustavu humanitnich studii v 1ékaistvi 1 LF
UK.

Piednaskova a publikacni ¢innost:

Organizace a aktivni Gcast na konferencich socidlni psychiatrie, pravidelna aktivni ucast na
psychiatrickych sjezdech PS CLS JEP, aktivni ¢i pasivni G€ast na symposiich ¢i konferencich
zaméfenych na psychoterapii ¢i socialni psychiatrii.

Publikaéni ¢innost — 5 nejdilezitéjsich publikaci:

Pec O, Bob P, Raboch J. Splitting in schizophrenia and borderline personality disorder. PLoS
One. 2014 Mar 6;9(3):€91228. doi: 10.1371/journal.pone.0091228. /1IF=3.534/

Pec O, Bob P, Raboch J. Dissociation in schizophrenia and borderline personality dis-order.
Neuropsychiatric  Disease and  Treatment, 2014 Mar 17;10:487-91. doi:
10.2147/NDT.S57627. /1F=2.154/

Bob, P., Pec, O., Mishara, A.L., Touskova, T., Lysaker, P.H. Conscious brain, metacognition
and schizophrenia. International journal of psychophysiology, 2016, vol. 105, pp 1-8, doi:
10.1016/j.ijpsycho.2016.05.003. Epub 2016 May 10. /IF 2,88/

Pé&c, O., Probstova, V. (eds.) Psychozy. Psychoterapie, rehabilitace a komunitni péce. Praha:
Triton, 2009. 264 s. ISBN 978-80-7387-253-3.

Probstova, V., Péc, O. Psychiatrie pro socialni pracovniky: vybrané kapitoly. Praha: Portal,
2014. 248 s. ISBN 978-80-262-0731-3.

Clenstvi v odbornych a profesnich spole¢nostech:

Psychiatricka spole¢nost CLS JEP: piedseda sekce socialni psychiatrie od roku 2006; &len
vyboru a sekretar psychoterapeutické sekce od roku 2000 do roku 2010;

Ceska psychoterapeuticka spole¢nost CLS JEP: &len vyboru spole¢nosti a védecky sekreta od
roku 2010

Asociace dennich stacionait a krizovych center: ptedseda od roku 2003



